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कदठि शब्ि  

१-स्टेडडयम  

२-ववद्यालय  

३-अध्यावपका  

४-प्रनिभागगयों  

५-उत्सा   

६-स पाठी  

७-प्रथम  

८-सववशे्रष्ठ  

९-खखलाडी  

१०-मोबाइल  

११-कंप्यूटर  

१२-ज़िम्मेिार      

१३-आश्चयवचककि  

१४-उप ार स्वरूप  

१५-इंटरिेट  

१६-स्वास््य  



१७-बीमाररयों  

१८-परस्पर  

१९-आत्मववश्वास  

२०-िाललयााँ 

 

लघूत्तरीय प्रश्ि 

उ०१-अध्यावपका िे य  घोषणा की कक अगल ेदिि लभन्ि-लभन्ि खेलों में भाग लेिे के ललए बच्चों 
का चुिाव ककया जाएगा। 

उ०२-रागिका का अगिक समय कंप्यूटर पर बीििा था। 

उ०३-कुश िे य  क ा कक वे सब खेल खेलेंगे ,टी०वी०, मोबाइल या कंप्यूटर पर ि ीं अवपिु खेल के 
मैिाि में, उसके य  क िे पर सभी बच्चों ि ेिाललयााँ बजाईं। 

उ०४-स्वास््य  में खेलों से प्राप्ि  ोिा  ै, खले-खेलकर  म स्वस्थ िथा फुिीले र िे  ैं। 

 

िीघव उत्तरीय प्रश्ि  

उ०१-अध्यावपका के पूछिे पर लललि िे अपि ेरोिे का य  कारण बिाया कक व  अपिे  ार पर 
ब ुि िखुी  ै । उसिे अपिे जन्मदिि पर मााँ द्वारा दिए गए मोबाइल पर पढाई संबंिी खोज करिे 
के बजाय वीडडयो िेखिा व खेल खेलिा शुरू कर दिया था ,अभ्यास ि करिे के कारण व   ार 
गया। 

उ०२-लललि िे रागिका को अपिी उिासी की य  वज  बिाई कक वपछले साल िक व  नििःसंिे  
सववशे्रष्ठ खखलाडी था। व  िौडिे का खूब अभ्यास करिा था पर जब से उसे मोबाइल पर वीडडयो 
िेखिे और खेल खेलिे की बुरी आिि लगी  ै िब से उसिे अभ्यास करिा छोड दिया  ै।  

उ०३-टी०वी० और मोबाइल पर खेल खलेिे स ेआाँखों की बीमाररयााँ  ो जािी  ैं । लसर में ििव र िे 
लगिा  ै। मोटापा बढ जािा  ै और  र समय सुस्िी छाई र िी  ै। 



उ०४-खेलकूि के माध्यम से बच्चों में उत्सा  , परस्पर स योग , खेल भाविा आदि गुण ववकलसि 
 ोिे  ैं।  ार को भी जीि समझिे की भाविा ववकलसि  ोिी  ै। 

 

ररक्ि स्थाि  

१-िाऊ िेवी लाल स्टेडडयम में ववद्यालय के खेल दिवस का आयोजि  ोिे वाला  ै। 

२-लललि सािवीं कक्षा का ववद्याथी था।  

३-वपछले साल िक मैं िौडिे का खूब अभ्यास ककया करिा था।  

४-अगले दिि अध्यावपका िे ववद्यागथवयों को चयि के ललए बुलाया।  

५-रागिका भी रस्सी कूि प्रनियोगगिा में ि ीं चुिी गई थी।  

 

वाक्य प्रयोग  

१-प्रनिभागी-(प्रनियोगगिा में भाग लेिे वाला)  

सभी प्रनिभागी निजश्चि समय पर मैिाि में प ुाँच गए। 

२-स पाठी-(साथ में पढिे वाला)  

ववकास मेरा स पाठी  ै।  

३-सववशे्रष्ठ-(सबसे अच्छा)  

िािा पाटेकर सववशे्रष्ठ अलभिेिा  ैं। 

४-उप ार स्वरूप-(भेंट के रूप में) 

 मााँ िे मुझे उप ार स्वरूप एक पुस्िक िी। 

५-आत्मववश्वास-(अपिे ऊपर ववश्वास)  

कदठि पररजस्थनियों में भी आत्मववश्वास बिाए रखिा चाद ए।  

 



 

 
 

                         

   

 


